ADAPEC

CENTRO DE FORMAGAO
PROFISSIONAL

N
A

Ficha Técnica - Frio Industrial

Designacao

Frio Industrial — Instalagao, Operacao, Manutengao e Reparacao de Sistemas de
Refrigeracao Industrial

Area
Engenharia e Industria
Subarea

Refrigeragao Industrial | Frio e Climatizagao | Electricidade Industrial | Instrumentagao e
Controlo | Manuten¢ao Industrial | Eficiéncia Energética

Nivel

Inicia¢do a Intermédio

Carga Horaria

60 horas

Modalidade

Presencial, Online ou Hibrida

Regime

Tedrico-Pratico

Objectivo Geral

Capacitar os formandos para compreender o funcionamento, apoiar a operagao, executar
procedimentos de inspec¢do e manutengdo preventiva e participar no diagnostico de
avarias em sistemas de refrigeragdo industrial, desenvolvendo competéncias na

interpretacdo de circuitos frigorificos e eléctricos, na analise de pardmetros operacionais e
na aplicacao de procedimentos de seguranca e eficiéncia energética.
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Objectivos Especificos

1. Compreender os principios termodinamicos e os fundamentos técnicos da
refrigeracdo industrial.

2. Identificar os principais tipos de sistemas de refrigeracdo industrial e as suas
aplicagoes.

3. Reconhecer os componentes dos circuitos frigorificos e explicar as respectivas
funcgoes.

4. Interpretar diagramas frigorificos e esquemas eléctricos relacionados com
sistemas de refrigeracao.

5. Compreender as caracteristicas dos fluidos frigorigéneos e os cuidados
necessarios ao seu manuseamento.

Moédulos da Formacao

Moédulo HCarga Horz’tria‘
‘Fundamentos da Refrigeragao Industrial H 10 horas
‘Componentes e Circuitos de Refrigera¢do Industrial HIO horas
‘Fluidos Frigorigéneos e Transferéncia de Calor HIO horas

‘Cémaras Frigorificas, Operagdo e Eficiéncia EnergéticaH 10 horas
@‘Manutengéo, Diagnostico de Avarias e Projecto PréticoH 10 horas
D‘Total H6O horas

|
|
|
‘Electricidade, Instrumentagdo e Controlo Industrial HIO horas ‘
|
|
|

Publico-Alvo

o Estudantes e técnicos das areas de refrigeracdo, climatizacao e electricidade.

e Técnicos de manutengdo industrial.

o Profissionais de frio comercial e industrial.

o Electricistas industriais que pretendam ampliar os seus conhecimentos técnicos.

e Técnicos de instalagdes electromecanicas.

e Operadores de camaras frigorificas e armazéns refrigerados.

o Profissionais das industrias alimentar, de bebidas e de conservacao de produtos.

e Técnicos de assisténcia e manutencao de equipamentos frigorificos.

e Recém-formados em engenharia electrotécnica, mecanica, electromecanica e
areas afins.

o Pessoas interessadas em desenvolver competéncias para trabalhar no sector da
refrigeracdo industrial.
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Pré-Requisitos

o Conhecimentos basicos de matematica e fisica sdo recomendados.

e Nogoes de electricidade constituem uma vantagem.

e Conhecimentos elementares de ferramentas e equipamentos técnicos.

o Nao ¢ obrigatoria experiéncia profissional anterior em refrigeracdo industrial.

e Conhecimentos de frio doméstico ou comercial sdo recomendados, mas nao
obrigatorios.

e As actividades praticas deverdo respeitar os requisitos de seguranca da entidade
formadora.

o Intervengdes em sistemas sob pressdo, circuitos eléctricos industriais e instalagdes
com refrigerantes perigosos devem ser realizadas apenas por profissionais
devidamente habilitados e com os equipamentos de protec¢ao adequados.

Metodologia

A formagao sera desenvolvida através de uma metodologia tedrico-pratica, combinando
exposicao dos conteudos, demonstragdes técnicas, interpretagdo de diagramas, resolugdo
de exercicios e andlise de situagdes reais de funcionamento de instalagdes frigorificas
industriais.

Os formandos irdo estudar os componentes dos sistemas, interpretar parametros
operacionais e realizar exercicios orientados para a identificagdo de anomalias. Sempre
que existirem equipamentos adequados, serdo realizadas demonstragdes de
instrumentagao, verificagdo de componentes, monitorizacao de temperatura e pressao e
elaboracdo de planos de manutencgao.

Critérios de Avaliacio
o Participacido, assiduidade e envolvimento nas actividades: 20%.
o Exercicios tedricos, trabalhos praticos e analise de casos: 30%.
e Projecto pratico final de inspec¢do, diagnostico ou manutencao: 50%.

Total: 100%.

Certificacao

Certificado de Aproveitamento mediante:

e Frequéncia minima de 75%.
e Aproveitamento minimo de 70%.
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