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Ficha Técnica - Ar Condicionado Split

Designacao

Ar Condicionado Split — Instalagdo, Manutencao e Reparagao de Sistemas de
Climatizagao

Area
Electricidade e Refrigeragao
Subarea

Climatizagao | Refrigeragao | Instalacdo de Ar Condicionado | Manuten¢do de
Equipamentos | Diagndstico de Avarias | Eficiéncia Energética

Nivel

Inicia¢do a Intermédio

Carga Horaria

60 horas

Modalidade

Presencial, Online ou Hibrida

Regime

Tedrico-Pratico.

Objectivo Geral

Capacitar os formandos para instalar, inspeccionar, realizar manutengdo preventiva e
diagnosticar avarias em sistemas de ar condicionado do tipo Split, aplicando os principios

da refrigeragdo, técnicas de montagem, procedimentos de teste e boas praticas de
seguranca e eficiéncia energética.
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Objectivos Especificos

1. Compreender os principios fundamentais da refrigeracao e da climatizagao.
2. Identificar os componentes principais dos sistemas de ar condicionado Split e

explicar as suas fungdes.

3. Reconhecer e utilizar correctamente as ferramentas e os instrumentos de medig¢ao

aplicados a climatizagao.

4. Aplicar técnicas de seleccao do local, fixagdo e montagem das unidades interior e

exterior.

5. Executar procedimentos de preparagdo e instalacdo de tubagens frigorificas,

isolamento e drenagem de condensados.

6. Compreender e aplicar os procedimentos de verificacdo das ligacdes eléctricas e

de comunicag¢ao entre unidades.

7. Realizar testes de estanquidade, procedimentos de vacuo e verificagcdes antes da

colocacao em funcionamento, de acordo com as especificagdes técnicas.

8. Executar operagdes de manutengdo preventiva e identificar avarias comuns nos

sistemas Split.

9. Aplicar procedimentos de seguranca, eficiéncia energética e manuseamento

responsavel de fluidos frigorigéneos.

Moédulos da Formacao

‘ Moédulo HCarga Horéria‘
‘Fundamentos de Refrigeracdo e Climatizagdo HIO horas ‘
‘Componentes ¢ Funcionamento do Sistema Split HIO horas ‘
‘Ferramentas, Materiais e Instalagdo de Sistemas Split HIO horas ‘
‘Procedimentos de Vacuo, Testes e Colocacdo em FuncionamentoHlO horas ‘
‘Manutengéo Preventiva e Diagnostico de Avarias HIO horas ‘
@‘Reparagéo, Eficiéncia Energética e Pratica Profissional HIO horas ‘
D‘Total H60 horas ‘

Publico-Alvo

o Jovens que pretendam iniciar uma carreira na area da climatizagao.

o Electricistas interessados em adquirir conhecimentos de refrigeracao.
e Técnicos de manutenc¢ao de edificios.

o Instaladores de equipamentos de ar condicionado.

o Auxiliares de técnicos de refrigeracao.

e Profissionais de manuten¢do de instalacdes comerciais e residenciais.
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e Técnicos de assisténcia a equipamentos de climatizagao.
o Empreendedores interessados em servigos de instalagdo e manutencao.
o Estudantes de Electricidade, Electromecanica e areas técnicas relacionadas.

Pré-Requisitos

¢ Conhecimentos basicos de leitura, escrita ¢ matematica.

e Nogodes basicas de electricidade constituem uma vantagem.

o Interesse pela area da refrigeracao e climatizagao.

o Nao ¢ obrigatoria experiéncia profissional prévia.

e Disponibilidade para participar em actividades praticas de montagem e
diagnostico.

e Acesso a ferramentas e equipamentos adequados para as actividades presenciais.

o Para as actividades de intervengao em circuitos frigorificos, devem ser respeitadas
as competéncias técnicas exigidas, as especificacdes do fabricante e as regras
aplicaveis ao manuseamento de fluidos frigorigéneos.

Metodologia

A formagdo sera desenvolvida através de uma metodologia tedrico-pratica, combinando
exposicao dos conteudos, demonstragdes técnicas, analise de equipamentos, exercicios de
medi¢ao e simulacoes de avarias.

Os formandos irdo identificar os componentes de um sistema Split, praticar a utilizagao
de ferramentas, realizar exercicios de preparagdo de tubagens, interpretar esquemas
eléctricos e estudar os procedimentos de manutengdo preventiva e diagndstico. Sempre
que existam equipamentos adequados, serdo realizadas demonstragdes de teste de
estanquidade, vacuo e colocagdo em funcionamento.

Critérios de Avaliacao
o Participagao e assiduidade: 20%.
o Exercicios e trabalhos praticos: 30%.
e Projecto final de instalagdo, manutengao ou diagnodstico: 50%.

o Total: 100%.

Certificacao

Certificado de Aproveitamento mediante:

e Frequéncia minima de 75%.
e Aproveitamento minimo de 70%.
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